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1. IDENTIFICACAO DO EMPREENDIMENTO

ARCHITECTUS

=  Proprietario: PMF / SMS — Secretaria Municipal de Saude

= Endereco: Rua do Rosario, 283 - Centro, Fortaleza - CE, 60055-090.
= Empreendimento: Hospital Distrital Gonzaga Mota José Walter

= Endereco: Av. D, 504, bairro José Walter, Fortaleza - CE.

= Data: dezembro de 2019

2. OBIETIVO

O presente documento tem por objetivo justificar as solu¢des adotadas no projeto de
instalacGes de Combate a Incéndio do Hospital Distrital Gonzaga Mota José Walter —

Gonzaguinha José Walter.

3. DOCUMENTOS DE REFERENCIA

SMS-HDGMJW-INC-PE-FO1
SMS-HDGMJW-INC-PE-F02
SMS-HDGMJW-INC-PE-FO3
SMS-HDGMJW-INC-PE-FO4
SMS-HDGMJW-INC-PE-FO5
SMS-HDGMJW-INC-PE-FO6
SMS-HDGMJW-INC-PE-FO7
SMS-HDGMJW-INC-PE-FO8
SMS-HDGMJW-INC-PE-F09
SMS-HDGMJW-INC-PE-F10
SMS-HDGMJW-INC-PE-F11
SMS-HDGMJW-INC-PE-F12
SMS-HDGMJW-INC-PE-F13
SMS-HDGMJW-SDA-PE-FO1
SMS-HDGMJW-SDA-PE-F02
SMS-HDGMJW-SDA-PE-F03
SMS-HDGMJW-SDA-PE-FO4
SMS-HDGMJW-SDA-PE-FO5
SMS-HDGMJW-SDA-PE-FO6
SMS-HDGMJW-SDA-PE-FO7
SMS-HDGMJW-SDA-PE-FO8
SMS-HDGMJW-SDA-PE-FO9
SMS-HDGMJW-SDA-PE-F10
SMS-HDGMJW-SDA-PE-F11
SMS-HDGMJW-SPA-PE-FO1
SMS-HDGMJW-SPA-PE-F02
SMS-HDGMJW-SPA-PE-FO3

Implantagdo

Planta Baixa - Setor Al e A2

Planta Baixa - Setor A3

Planta Baixa - Setor A4

Planta Baixa - Setor A5

Planta Baixa - Setor A6

Planta Baixa - Setor B1 e B2

Planta Baixa - Setor Ce D

Planta Baixa - Anexos

Planta Baixa - Area Técnica (Setor A3)
Detalhes Castelo D’agua e Bombas de Incéndio
Esquema Vertical

Detalhes Executivos

Planta Baixa - Setor Al e A2

Planta Baixa - Setor A3

Planta Baixa - Setor A4

Planta Baixa - Setor A5

Planta Baixa - Setor A6

Planta Baixa - Setor B1 e B2

Planta Baixa - SetorCe D

Planta Baixa - Area Técnica (Setor A3)
Planta Baixa - Anexos

Diagramas

Detalhes Executivos

Planta Baixa - Setor Al e A2

Planta Baixa - Setor A3

Planta Baixa - Setor A4
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SMS-HDGMJW-SPA-PE-F04
SMS-HDGMJW-SPA-PE-FO5
SMS-HDGMJW-SPA-PE-F06
SMS-HDGMJW-SPA-PE-FO7
SMS-HDGMJW-SPA-PE-FO8
SMS-HDGMJW-SPA-PE-F09
SMS-HDGMJW-SPA-PE-F10
SMS-HDGMJW-SPA-PE-F11
SMS-HDGMJW-SPA-PE-F12
SMS-HDGMJW-SPA-PE-F13
SMS-HDGMJW-SPA-PE-F14
SMS-HDGMJW-SPA-PE-F15
SMS-HDGMJW-SPA-PE-F16

ARCHITECTUS

Planta Baixa - Setor A5

Planta Baixa - Setor A6

Planta Baixa - Setor B1 e B2

Planta Baixa - Setor Ce D

Planta de Coberta - Setores Al e A2
Planta de Coberta - Setor A3

Planta de Coberta - Setor A4

Planta de Coberta - Setor A5

Planta de Coberta - Setor A6

Planta de Coberta - Setores B1 e B2
Planta de Coberta - Setores Ce D
Esquema Vertical e Detalhes Executivos
Detalhes Executivos
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4. DA EDIFICACAO E AREAS DE RISCO

Numero da ART do projeto: CE20190580817
Classificagao da edificagdo: H-3 Hospital (com internacdo)
Proprietario: PMF / SMS — Secretaria Municipal de Saude
Projetista: Antdnio Américo Farias Lima — RNP — 0601902041 CREA/CE
Classificagao da atividade Principal: H-3 Servico de Saude e Institucional
Risco: Baixo - Carga de Incéndio 300 MJ/m? (com internac3o)
Endereco: Av. D, 504, bairro José Walter, Fortaleza - CE.
Area total construida: 6025,71 m?
Area total do terreno: 12.446,94m?
Numero de Pavimentos: Térrea
Edificacdo composta por:

e BlocoA

Emergéncia; Urgéncia Clinica; Urgéncia Obstétrica; CPN; Ambulatério e Imagem; Centro
Cirdrgico; CME; Laboratdrio; Ucinco; Administracdo; Apoios (Vestiario/Nutricio/Rouparia);
Apoios Técnicos (Farmacia/almoxarifado/Arquivo Morto/Oficina/Engenharia
Clinica/Necrotério); Area Técnica Superior (HVAC/IT Médico/Sala Técnica Hidraulica);

e BlocoB
Internacao Alojamento Conjunto 60 leitos
e BlocoC
Internacao Alojamento Conjunto 30 leitos
e BlocoD
Internacdo Clinica/Psicossocial 30 leitos
e Anexos
Gases, guaritas, subestacdo, Central de residuos, Castelo d’agua e Casa de Bombas
O pé direito é de 3,30m em cada bloco.

Na Area Técnica Superior (HVAC/IT Médico/Sala Técnica Hidraulica) localizado acima do Centro
Cirargico so sera permitido acesso a pessoas autorizadas (equipe de manutencdo).

Altura da edificagdo: 3,30m. Levou-se em consideracdo o ultimo nivel habitavel.
Altura total da edificagdo: 5,95m (edificagdo de baixa altura)

Numero de unidades (LEITOS): 157 leitos conforme distribui¢do descrita na tabela abaixo:
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BLOCO NiVEL Ne DE LEITOS
A TERREO 37
B TERREO 60
C TERREO 30
D TERREO 30
TOTAL 157

Numero total de unidades (LEITOS): 157 Leitos

5. DO ENQUADRAMENTO

e Acesso de Viatura na edificacdo; (recomendacdo da Anvisa)

e Seguranca Estrutural; (recomendagdo da Anvisa)

e Controle de Materiais e Acabamento; (recomendacdo da Anvisa)
e Brigada de Incéndio;

e |luminacdo de emergéncia;

e Sinalizagdo de emergéncia;

e Detecgdo e Alarme de incéndio;

e Saida de Emergéncia;

e Extintores;

e Hidrantes;

e Sistema de Protecdo Contra Descargas Atmosféricas

e Central de Gas GLP (Ver memorial em anexo: SMS-HDGMJW-GLP).

Este documento tem o propdsito de orientar e descrever a obra para a execucao das
instalagGes (Prevencdo e Combate a Incéndio, Detecgdo e alarme, SPDA) do Hospital Distrital
Gonzaga Mota José Walter.

Os niveis aceitdveis de risco e o foco da analise da prote¢do contra o fogo no processo de
elaboragdo do projeto estdo concentrados nos trés objetivos principais, segundo sua ordem de
importancia: a prote¢do a vida humana, a protegao do patrimonio, a continuidade do processo
produtividade.

5.1. ACESSO DE VIATURA

O acesso das viaturas para o Hospital se dara por estacionamento em via publica junto ao
passeio. E aconselhdvel no minimo uma vaga reservada exclusiva para a viaturas do Corpo de
Bombeiros, através de uma faixa de estacionamento dedicada, localizada a menos de 8,00m da
projecdo da edificacdo.

A faixa de estacionamento deve ser adequadamente sinalizada através de placas verticais
reflexivas (de alta intensidade) com indicacdo de proibido parar e estacionar, bem como
através de sinalizagdo horizontal de solo, com a demarcag¢do de um retangulo por faixas
amarelas reflexivas, identificada com os dizeres “RESERVADO PARA O CORPO DE BOMBEIROS”.
Essas faixas devem estar livres de postes, painéis, arvores ou quaisquer outros elementos que
possam obstruir a operagao das viaturas aéreas de intervengdo ou resgate.

Recomendagdes de acordo com o Manual de Seguranga da Anvisa 2015.
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5.2. SEGURANCA ESTRUTURAL

A integridade estrutural da edificacdo deve ser garantida, no minimo, pelo tempo necessario
para relocar, movimentar no mesmo pavimento ou evacuar os ocupantes que ndo sdo
imediatamente ameacados pelo desenvolvimento do incéndio.

Assim, os elementos estruturais dos Estabelecimentos Assistenciais de Saude devem atender
aos tempos requeridos de resisténcia ao fogo (TRRF) para que, em situacao de incéndio, seja
evitado o colapso estrutural da edificacdo assegurando tempo suficiente para as intervengdes
das equipes de resposta, quer sejam internas ou externas.

Portanto, de acordo com tabela 5 do Manual de Seguranca da Anvisa o TRRF para o
Gonzaguinha José Walter sera de 30min.

5.3. CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO

Destaca-se que os materiais empregados nos consultérios, enfermarias e quartos de
internacdo (“hotelaria”) dos Estabelecimentos Assistenciais de Saude requerem especial
atencdo. Recomenda-se a aplicacdo de retardantes de chama em colchdes, cortinas, tecidos
fibrosos de algodao e poliéster de divisérias, cadeiras, sofds e outros. Os produtos retardantes
tém por objetivo inibir o crescimento e a propagacdo de chamas, evitando que o fogo se
alastre, contribuindo para o controle do risco. Em contato com o fogo, a solu¢do que penetrou
no material protegido se carboniza formando uma espécie de barreira, dificultando a
progressdo do incéndio, garantindo um maior tempo de reacdo para o eventual combate.

5.4. BRIGADA DE INCENDIO

Grupo organizado de pessoas, preferencialmente voluntdrias ou indicadas, treinadas e
capacitadas para atuar na prevencdo, abandono da edificacdo, combate a um principio de
incéndio e prestar os primeiros socorros, dentro de uma area preestabelecida.

As principais fungdes de uma brigada de incéndio, entre outras, nesta ordem de prioridade,
sdo:

e Orientar e ajudar na saida com segurancga das pessoas que ocupam a edificagdo;
e Prestar os primeiros socorros;

e Combater o foco de fogo para proteger a vida humana e a propriedade;

e Avisar; receber e orientar o corpo de bombeiros para o acesso ao local do fogo.

5.5. DA ILUMINAGCAO DE EMERGENCIA

As luminarias de emergéncias indicadas sdo de dois tipos:
e Tipo 01 — Luminaria de Emergéncia LED

Tipo de [ampada: LED

Poténcia (watt) consumo: 9 W

Tens3do de alimentagdo: 110/220V

Autonomia minima: 4 horas

Nivel de iluminamento: 500 Lumens

Bateria: 6 Volts, 4Ah (selada livre de manutencgao)
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e Tipo 02 — Luminaria de Emergéncia com dois fardis em LED
Tipo de lampada: LED
Poténcia (watt) consumo: 15 W
Tensdo de alimentagdo: 110/220V
Autonomia minima: 4 horas
Nivel de iluminamento: 2400 Lumens
Bateria: 12,0Volts, 7Ah (selada livre de manutencao)

Deve assegurar o minimo de protecdo de acordo com a NBR 6146, de forma a ter resisténcia
contra impacto de dgua, sem causar danos mecanicos nem o desprendimento da lumindria.

Serdo utilizados dois métodos de iluminagdao de emergéncia no Hospital.

lluminagdao Permanente — é aquela em que as lampadas de iluminagdo do Hospital serdo
alimentadas pela rede elétrica da concessionaria, sendo comutadas automaticamente para a
fonte de alimentacdo de energia alternativa em caso de falta ou falha da fonte normal, por
exemplo um grupo gerador.

Iluminag¢do ndo permanente — é aquela em que as lampadas de emergéncia ndo sdo
alimentadas pela rede elétrica da concessionaria. No caso do Hospital foi utilizado Blocos
autdbnomos.

Os blocos autébnomos serdo instalados a 2,35m de altura, ou no forro da edificagdo.

5.6. DO SISTEMA DE DETECGAO E ALARME

O sistema de Deteccdo e Alarme serd do TIPO Classe A, ou seja, existe uma fiacdo de retorno a
central, partindo do ultimo elemento. Este anel formado deve ser alimentado pelos dois
extremos desde a central em caso de uma interrupg¢do da continuidade da fiacdo. O retorno da
fiagdo tem trajeto distinto da fiagao de ida.

Na subestac¢do, geradores, cozinha e dreas técnicas serdao detectores de temperatura
termovelocimétricos.

No pavimento térreo do hospital serdo instalados detectores épticos de fumaga em todos os
ambientes, abaixo do forro e entre o forro.

A Central de alarme sera localizada na recepg¢ao da Urgéncia Obstétrica préxima ao Acesso
Urgéncia.

O sistema de detecgdo e alarme devera ser interligado as bombas de incéndio.

Em toda edificagdo também sera instalado os acionadores manuais e os avisadores sonoros e
visuais distando aproximadamente 30 metros entre eles.

Central de Alarme

e A central de alarme deve possuir uma fonte de alimentagdo principal e uma de
emergéncia, com capacidades iguais e tensdo nominal de 24Vcc. As fontes de
alimentagdo devem ser supervisionadas e dimensionadas para o consumo maximo do
sistema;

e Sua localizagdo serd na recepg¢do da Urgéncia Obstétrica proxima ao Acesso Urgéncia.;

e A autonomia da bateria deve ser de 24 h de funcionamento do sistema, em regime de
supervisao, incluindo neste periodo, 15 minutos em regime de alarme de fogo;
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Tempo de resposta para a sinalizagdo de um alarme de incéndio na central deve ser no
maximo 30s e, para falha, no maximo 200s;

A bateria sera alojada no interior da central, de forma a evitar danos a saude e a
quaisquer equipamentos e materiais existentes no local.

Acionadores Manuais

Sua instalacdo serd a 1,50m do piso acabado;

Devem ser na cor vermelha e possuir corpo rigido, para impedir dano mecanico ao
dispositivo de acionamento;

Conter informacg0es de operacdo no proprio corpo. De forma clara e em lugar visivel
apos a instalacdo. Quando estas forem na forma escrita, devem ser em lingua
portuguesa (Brasil);

Avisadores sonoros e visuais

Os avisadores visuais devem ser pulsantes, com frequéncia entre 1Hz e 6Hz;

Os avisadores visuais devem ter intensidade luminosa minima de 15cd e maxima e de
300cd;

Os avisadores sonoros devem apresentar poténcia sonora de 15dBA acima do nivel
médio de som do ambiente ou 5dBA acima do nivel maximo de som do ambiente,
medidos a 3m da fonte.

O avisador dudio visual sera instalado a 2,50m do piso pronto;

O acionador sera do tipo com sirene eletronica bitonal e indicacdo visual.

Detectores de incéndio

Serd utilizada detector dptico de fumaca enderecavel e termovelocimétrico
enderecavel;

O detector deve possuir recurso de autoteste;

O detector tera uma barreira fisica contra entrada de insetos;

A programacdo de enderecamento deve ser realizada no préprio dispositivo através de
chaves de programacao;

O dispositivo terd led na cor vermelha para confirmagdo da operagao;

O circuito eletrénico deve ser imune as influéncias do ambiente, possuindo protecdo
contra interferéncias eletromagnéticas;

CALCULO DE FONTE DE ALIMENTACAO E BATERIA

Quantidade | Corrente de repouso Corrente alarme (mA) | Observacgdes
Equipamento de pegas (mA)

Individual Total Individual Total

Central alarme 1 30 30 500 500

Acionador 17 0,375 17,375 5 85

manual

Avisador visual 17 0,055 0,935 15 255
Detectores 478 0,23 109,94 6,50 3107
Consumo Total 158,25 3947
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Capacidade minima da fonte alimentac&o principal (A) = 1,2x(3947)/1000
Capacidade minima da fonte alimentacgao principal (A) = 4,73

Fonte de alimentacgdo principal escolhida (A) = 5,0

Capacidade minima da bateria (Ah) = 1,20x(24x158,25+5/60x3947)/1000
Capacidade minima da bateria (Ah) = 4,95

Bateria escolhida (Ah) = 5,0

5.7. DA SINALIZACAO DE EMERGENCIA

Serd composto de sinais visuais que indicam, a existéncia, localiza¢cdo e os procedimentos para
utilizacdo de combate a incéndio. De acordo com as normas:

Placas utilizadas no projeto de acordo com a NBR: 13434-1:2004 E 13434-2:2004.
DESCRICAO DAS SINALIZACOES

Quantidade | Simbolo/ CODIGO | Significado | Forma e cor Aplicacdo

Préximo a materiais ou

Cuidado, areas com presenca de
04 risco de
incéndio produtos altamente
COD. 06 inflamaveis
Simbolo: triangular | Proximo a materiais ou
Cuidado, Fundo: Amarela areas com presenca de
01 riscode | pictograma: preta | Produtos (sélidos,
, explosdo Faixa triangular: gases ou vapores) com
cOD. 07 preta risco de explosdo
Cuidado, - . ~
. Préximo as instalagGes
risco de o
53 elétricas que oferecem
choque . s
o risco de choque elétrico
. elétrico
COD. 09
cOD. 13 Simbolo: Indicagdo de sentido
dad retangular (esquerda ou direita) de
Saida de ‘
67 .. |Fundo: verde uma saida de
emergencia emergéncia
Pictograma:

fotoluminescente
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.
N

Indicacdo de sentido de
uma saida de

58 emergéncia a ser afixada
COD. 14 acima da porta, para
indicar o seu acesso
SAIDA Simbolo:
retangular
Fundo: verde Indicacdo da saida de
1 E_) Mensagem Emergéncia, utilizada
SAIDA Saida de “SADA” .
11 N DA eou como complementacdo
€mergencia | pictograma e ou _
r seta direcional: do pictograma
SAIDA Ly |
fotoluminescente, | fotoluminescente
com altura de letra
. sempre> 50 mm
COD. 17
Simbolo: L
PORTA CORTA-FOGO retangUIar Ou Indlcagao ?e
mantenha fechada |nStrU§6€S quadrado manUtengao de porta
02 ara porta corta-fogo
Eortapfo o Fundo: verde constantemente
coD. 30 g Pictograma: fechada, instalada
) quando for o caso
fotoluminescente
Ponto de acionamento
de alarme de incéndio
TS Comando | Simbolo: ou bomba de incéndio
INCENDIO manual de | quadrado Deve vir sempre
17
alarme ou | Fundo:vermelha | 3companhado de uma
01 .
bomba de | pictograma: mensagem escrita,
e incéndio | fotoluminescente designando o
INCENDIO
coOD. 21 equipamento acionado

por aquele ponto
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Simbolo: o
Extintor quadrado Indicacdo de
16 de Fundo: vermelha localizagdo dos
incéndio . de incéndi
COD. 73-C de CO, Pictograma: extintores de incéndio
’ tipo CO;
fotoluminescente
Extintor Simbolo: —
de quadrado Indicagdo de
45 incéndio Fundo: vermelha | localizagdo dos
de P6 . de incéndi
COD. 73-P quimico Pictograma: extintores de incéndio
’ tipo P4 quimico seco
seco fotoluminescente
Abrigo d Simbolo: Indica¢do do abrigo da
P rgode | quadrado
mangueira mangueira de incéndio
18 e Fundo: vermelha
i com ou sem hidrante
COD. 25 hidrante Pictograma:fotolu
minescente no seu interior

As placas devem ser fotoluminescentes.

Dimensionamento das placas para uma correta visualizagao foi realizado de acordo, com:
A distancia do observador;

Caracteristicas construtivas da edificacdo;

A ocupacao.

Portanto, tamanho das placas quadradas com 22cm de distancia maxima de visualizagao de
até 10m.

Para a sinaliza¢do de orienta¢do de Rota de fuga com distancia de visualizagdo de até 9m,
temos:

L=2xH
L=2 x 15
L=30cm e H=15cm

5.8. DOS APARELHOS EXTINTORES
Risco da edificagao: predominante Classe A e C. A edificagdo possui risco baixo.
Altura de instalacdo do extintor (metros): 1,60m do piso acabado quando em parede.

Distancia a ser percorrida (metros): 20,00m o espacamento maximo entre unidades
extintoras.
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DISTRIBUICAO DOS APARELHOS EXTINTORES

FIXO DA PAREDE OU SUPORTE DE PISO

LOCALIZACAO PO BC co2 PO ABC

Bloco A (SETOR A1 A 7 29
Ab)
Bloco B (SETOR 1 4
B1/B2)
Bloco C (SETOR C) 1 2
Bloco D (SETOR D) 1 2
Anexos 4 4 4
Area Técnica 2

TOTAL 4 16 41

Acima dos extintores serdo colados adesivos com o nimero do CBMCE (193).

Para cada bloco serdo adotados 2 tipos de extintores distanciados no maximo por um raio de
20m. Além disso, foram adotados extintores do tipo CO2 para riscos em areas especificas,
como: area técnica, casa de maquinas; para a casa de GLP, subestacdo e gerador foram
adotados extintores do tipo pd quimico BC.

Os extintores adotados, foram:

Peso dos extintores de pd ABC 4 Kg com capacidade extintora de 2A, 20-B:C.
Peso dos extintores de p6 BC 6 Kg com capacidade extintora de 20-B:C.

Peso dos extintores de Gas Carbonico 6 Kg com capacidade extintora de 5-B:C.

Acima dos extintores serdo colados adesivos de localizagdo dos extintores.

5.9. DA SAIDA DE EMERGENCIA

Quanto a ocupagao: H-3

Quanto a altura: edifica¢do baixa (5,95m)

Quanto as caracteristicas construtivas: Y

Quanto a area total: Edificagdo muito grande (A > 5000m?)

Altura do corrimdo: entre 0,85m a 0,92m em ambos os lados

5.9.1 ACESSOS/DESCARGAS DO PAVIMENTO TERREO
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Numero de saidas: 11 (ONZE) saidas para o exterior da edificagdo

A distancia mdxima a ser percorrida pelos usuarios até a saida é de 45m.
Dimensoes: largura de 1,60m.

Célculo do numero de unidade de passagem: Conforme tabela 4 NT 05 - Saida
N=P/C

Onde:

N = nimero de unidade de passagem

P = uma pessoa e meia por leito, e uma pessoa por 7m? de area de ambulatério

C = capacidade de unidade de passagem, conforme tabela 4 do anexo da NT 05 Saida.

SETOR \ QUANTIDADE DE LEITOS
EMERGENCIA
Sala de Parada PCR 2 leitos
Observacao Eixo Vermelho 2 leitos
URGENCIA CLINICA
Medicacgdo 20 poltronas
Observacao Adulto 10 leitos
URGENCIA OBSTETRICA
Medicacgdo 6 poltronas
Observacao 10 leitos
CPN
Sala de parto 8 salas
CENTRO CIRURGICO
Sala Cirurgica 2 salas
RPA 3 leitos
INTERNAGAO
Alojamento Conjunto 60 leitos
Alojamento Conjunto 30 leitos
Clinica/Psicossocial 30 leitos
UCINCO 10 leitos
TOTAL 193
SETOR AREA (m?)
AMBULATORIO E IMAGEM 142,56
POPULACAO POR
SETOR LAYOUT
CME 13
LABORATORIO 7
AUDITORIO 51
ADMINISTRACAO 42
AI?OIOS ) 58
TECNICO/LOGISTICO
APOIOS TECNICO 5
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193 leitos - portanto: 1,5 x 193 = 290 pessoas referente aos leitos
142,56 m? de 4rea de ambulatério, portanto 142,56/7 = 20 pessoas
Populagdo por Layout: 176 pessoas

Dai, segundo tabela 4 da NT05, 290 + 20 + 176 = 486 PESSOAS
N=486/30 = 17 unidades de passagem

Largura=17x0,55=9,35m

Temos 11 (ONZE) saidas, cada uma com duas portas de 0,80m de largura. Temos no total
17,60m de largura de todas as saidas da edificagcdo. Dessa forma estamos atendendo a norma.

5.10. DO SISTEMA DE PROTEGAO POR HIDRANTES
Tipo de material: Tampa em ferro fundido com letras pintadas na cor vermelha
Diametro da tubulagao: FG. 2.%5"

Localiza¢ao do hidrante de recalque: 01 (uma) unidade no passeio na Avenida C, localizada no
Bairro José Walter na Cidade de Fortaleza.

5.11. DA CANALIZAGAO PREVENTIVA

Tipo de material: Ago galvanizado com diametro nominal do ramal de alimentagao sera
normatizado pela NBR 5580. As tubulacdes aparentes devem ser pintadas na cor vermelha.

Didmetro da tubulagdo: FG 2.1/2 "

Numero total de caixas: 18 de hidrantes conforme tabelas a seguir (discriminadas por bloco)

CAIXAS DE INCENDIO
BLOCO TIPO QUANTIDADE QUANT POR COMPRIMENTO
CX.

Bloco A 1 13 2 2x(2x15m)
Bloco B 1 1 2 2x(2x15m)
Bloco C 1 1 2 2x(2x15m)
Bloco D 1 1 2 2x(2x15m)
Guaritas 1 2 2 2x(2x15m)
TOTAL 18

5.11.1 RESERVA TENICA DE INCENDIO PARA HIDRANTES (RTI)

Volume da RTI (litros): Serdo 4.500 + (“A”x600) onde A é o nimero de hidrantes em todo o
hospital. Sendo assim temos:
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Volume da RTI =4.500 + 18 * 600 = 15.300 litros

5.11.2 CALCULO DO CONSUMO PREDIAL

ARCHITECTUS

Tipo de Edificagdo: Hospitais

Populagdo Estimada: Consumo considerado (litros):
Paciente Interno 141 120|litros/Paciente
Paciente externo, doador e publico 406 10|litros/Paciente
Funciondrio/aluno 207 50|litros/Funcionario
Restaurantes e Similares 348 25|litros/Refei¢do
Autoclave Barreira 2 1500(litros/Autoclave
Lavadora termodesinfectadora 1 950|litros/Lavadora
Limpeza e Zeladoria 2715,67 1,5(litros/m?

Jardins 626 1,5(litros/m?
Consumo Diario (CD): 48993 Litros

Consumo Diario (CD) reserva para 2 dias: 97985

Reserva Técnica de incéndio (RTI): Litros

Volume total (CD+RTI): 113285 Litros

VOLUME DO RESERVATORIO SUPERIOR

Volume do Consumo Predial 39.194 L
Volume RTI 15.300L
Total Reservatdrio Superior 54.494 L
VOLUME DO RESERVATORIO INFERIOR

Volume do Consumo Predial 58.791 L
Total Reservatdrio Inferior 58.791L

5.11.3 CALCULO DA ALTURA DE NiVEL DA RTI PARA O CASTELO D’AGUA

e Castelo d’agua

Volume da RTI (litros): 15.300 litros

Didmetro interno do Castelo d’agua: @ 2,86m

Altura do nivel da RTI (metros): 2,38m

5.12. DO CALCULO DA BOMBA PARA HIDRANTES

Sistema Projetado: Tipo | (150 I/min e 0,4 kgf/cm?)

Pressdo minima adotada: 4 m.c.a.

Vazdo minima: de 150 |/min;

Pressdo maxima de trabalho: 100 m.c.a (1.000 kPa)

Localizagdo do hidrante de recalque: Avenida C

A altura estatica disponivel do fundo da caixa d’agua ao primeiro hidrante é de 3,65 m.c.a.
Como os hidrantes mais desfavoraveis devem trabalhar a uma pressdao minima de 4 m.c.a, sera
dimensionado um sistema de bombeamento especifico para esta finalidade.

A bomba devera abastecer os dois uUltimos hidrantes e serd do tipo centrifuga, com motor

elétrico comandado por valvula de fluxo.
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O célculo hidraulico da somatéria de perda de carga nas tubulagdes deve ser executado por
método adequado para este fim, sendo que o resultado alcancado tem que satisfazer a
seguinte equagdo apresentada:

hf=Jx Lt

J =605 x Q"* x C18 x D*%7 x 10*

Onde:

hf é a perda de carga em metros de coluna d’agua;

Lt é o comprimento total, sendo a soma dos comprimentos da tubulagdo e dos comprimentos
equivalentes das conexdes;

J é a perda de carga por atrito em metros por metros;
Q é a vazdo, em litros por minuto; dois hidrantes funcionando a 150 |/min cada;
C é o fator de Hazem Willians (C=120 para ferro galvanizado e C=150 para PVC soldavel);

D é o didametro interno do tubo em milimetros.

5.12.1 PERDA DE CARGA NA SUCCAO

e Comprimentos Equivalentes

PECA 2.1/2" |[C.EQUIV |QTD

RG 0,4 2 0,8

J90 1,6 3 4,8

TPD 1,3 1 1,3

VRH 5 0 0

TSL 3,8 1 3,8
SOMA= 10,7 m

e Comprimentos Reais: 8,5 m

e Total Sucgdo: 10,7 +8,5=19,20 m

e Vazdo: 300l/min ou 0,005 m3/s (Referente a dois hidrantes funcionando
simultaneamente = (2 x 150 |/min)

e Perda de carga unitaria:

Coanv= 120
Diubo = 63 mm
Juni= 0,0569 mca

J total Sucgio™ 1,093 mca
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5.12.2 PERDA DE CARGA NA EXPULSAO

Comprimentos Equivalentes

PECA 2.1/2" |C.EQUIV |QTD

RG 0,4 1 0,4

J90 1,6 17 27,2

TPD 1,3 8 10,4

VRV 5 1 5

TSL 3,8 4 15,2
PL 58,2 m

Comprimentos Reais: 185 m

Total Expulsdo: 58,2 + 178 = 236,2 m

Vazio: 300l/min ou 0,005 m3/s (Referente a dois hidrantes funcionando
simultaneamente = (2 x 150 I/min)

Perda de carga unitaria:

Ceav= 120
Dipo= 63 mm
Jii= 0,0569 mca

J total Expulsdo™ 13,441 mca |

5.12.3 PERDA DE CARGA NA MANGUEIRA

Vazdo: 300l/min ou 0,005 m3/s (Referente a dois hidrantes funcionando
simultaneamente = (2 x 150 |/min)
Total dos lances: 2 unidades
Perda de carga unitaria:

Coe= 140

Dmang = 40 mm

Jnan= 0,1084 mca
Comprimento total dos lances: 30m
Diametro da Mangueira: 40mm
Perda de carga total: 3,253 mca

5.12.4 PERDA DE CARGA NO ESGUICHO

Vazdo: 300l/min ou 0,005 m3/s (Referente a dois hidrantes funcionando
simultaneamente = (2 x 150 I/min)

Diametro do Esguicho: 13mm

Velocidade no Esguicho: 18,844 m/s

Perda de carga unitaria no esguicho: 1,810 mca
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5.12.5 PERDA DE CARGA TOTAL

a) Perda na Succédo Bomba de Hidrantes:

b) Perda na Expulsdo Bomba
c¢) Perda na Mangueira:
d) Perda no Esguicho:

e) Pressdo Minima no Hidrante:
f) Altura Disponivel Reservatério x Hidrante:

1,093 mca

de Hidrantes: 13,441 mca
3,253 mca

1,810 mca

4,000 mca

-3,650 mca

Total: 19,947 mca

5.12.6 CALCULO DA POTENCIA ESTIMADA NO MOTOR
P =(1000x Hx Q) /(75 x rend x 3.600)

H= 19,95 mca
Q= 18,00 m3/h
n= 0,6

P= 2,22 CV

5.12.7 CARACTERISTICAS DAS BOMBAS DE HIDRANTES

e Fabricante:

DANCOR ou SIMILAR;

e Modelo: CAM-W21

e Poténcia: 3cv

e Tensao: 380/220V

e Vazio: 18 m3/h

e Hman: 19,95 m.c.a.

5.13. DO SISTEMA DE PROTEGAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

5.13.1. GERENCIAMENTO DE RISCO

Caracteristicas globais e ambientais da estrutura

ARCHITECTUS

Parametros de entrada Comentério Simbolo| Valor Unidade
Densidade de, Qescargas Fortaleza (CE) NG 1,365 descargas/
atmosféricas km?#ano
Largura W 152,15 m
) o Comprimento L 46,40 m
Dimens®es da estrutura Altura 6.62 o
Altura de saliéncia elevada, se existir Hp 0,00 m
Fator localizag&o da estrutura Cercada por obJetps d? mesma altura ou Cb 0,50 -
mais baixos
SPDA existente na estrutura Protegida por SPDA Classe IV PB 0,20 -
Ligagédo equotenc[a! para Y PER 0,05 )
descargas atmosféricas
Blindagem espacial externa N&o, blindagem inexistente Ks1 | 1,00000 -
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Caracteristicas da linha de energia
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Parametros de entrada Comentario Simbolo| Valor Unidade
Secdo da linha Comprimento LL 17,00 m
Fator de instala¢ao Aereo Cl 1,00 -
Fator tipo de linha Linha de energia em BT Ct 1,00 -
Fator ambiental Urbano CE 0,10 -
Sem blindagem ou com blindagem néo
Blindagem da linha interligada a0 mesmo barramento de Rs - -
equipotencializacdo do equipamento
Tipo de
. linha Linha enterrada n&o blindada CLD 1 -
Blindagem,
externa
aterramento e
isolamento -
Conexao
na Indefinida CLl 1 -
entrada
Largura WJ 11,60 m
Dimensdes da estrutura Comprimento LJ 5,60 m
adjacente Altura HJ 3,72 m
Altura de saliéncia elevada, se existir HPJ 0,00 m
Fator Iocallzggao da estrutura Cercada por objetos mais altos CpJj 0,25 -
adjacente
Tensao supgrtavel dos sistemas ) Uw 2.5 KV
internos
Ks4 0,40 -
Parametros resultantes PLD 1,00 -
PLI 0,30 -
Caracteristicas da linha de sinal
Parametros de entrada Comentério Simbolo| Valor Unidade
Secdo da linha Comprimento LL 1000,00 m
Fator de instalacéo Enterrado Ci 0,50 -
Fator tipo de linha Linha de sinal CT 1,00 -
Fator ambiental Urbano CE 0,10 -
Sem blindagem ou com blindagem n&o
Blindagem da linha interligada a0 mesmo barramento de Rs - -
equipotencializa¢do do equipamento
Tipo de
. linha Linha aérea ndo blindada CLD 1 -
Blindagem,
externa
aterramento e
isolamento —
Conexéo
na Indefinida CLI 1 -
entrada
Largura WJ 0,00 m
Dimenses da estrutura Comprimento LJ 0,00 m
adjacente Altura HJ 0,00 m
Altura de saliéncia elevada, se existir HPJ 0,00 m
Fator Iocallzg(;ao da estrutura N30 ha estrutura CoI 0 )
adjacente
Tensé&o supqrtavel dos sistemas ) Uw 15 KV
internos
Ks4 0,67 -
Parametros resultantes PLD 1,00 -
PLI 0,50 -
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Fatores validos para Z1 (Entrada Energia

ARCHITECTUS

Parametros de entrada Comentério Simbolo| Valor [Referéncia
Superficie do piso Concreto It 0,010 | Tabela C.3
Protecao contra c,h.oque i Estrutura do edificio utilizada como
descarga atmosférica na . . PTA 0 Tabela B.1
subsistema de descida
estrutura
Risco de explosao Nenhum
Risco de incéndio Nenhum r 0 Tabela C.5
Protec&o contra incéndio Nenhuma providéncia p 1,00 Tabela C.4
Blindagem espacial interna N&o, blindagem inexistente Ks2 1,00000 Eq(;ag)a 0
Perigo especial Sem perigo especial hz 1 Tabela C.2
gizt:e:;j: a;:gzao Todos os tipos LT 0,01
L1: perda de vida humana D d?evido 2 danos
- Nao se aplica LF 0,00 Tabela C.2
fisicos
D.3: devndq a falha de Nao se aplica Lo 0,00
sistemas internos
nZ [Z
a. Ly ) )
Fator para pessoas na zona Equacéo: n_ 8760 0,01
Fatores validos para Z2 (Entrada Sinal)
Parametros de entrada Comentario Simbolo| Valor | Referéncia
Superficie do piso Concreto rt 0,010 | Tabela C.3
Proteg&o contra choque -
descarga atmosférica na Restricdes fisicas PTA 0 Tabela B.1
estrutura
Risco de exploséo Nenhum
Risco de incéndio Nenhum r 0 Tabela C.5
Protec&o contra incéndio Nenhuma providéncia p 1,00 Tabela C.4
Blindagem espacial interna Nao, blindagem inexistente Ks2 | 1,00000 Eq(léag)a °
Perigo especial Sem perigo especial hz 1 Tabela C.2
(Ile:t devido a tensdo Todos os tipos LT 0,01
L1: perda de vida humana DEZ' %2“%? ZZS;n%S
- v N&o se aplica LF 0,00 Tabela C.2
fisicos
D.3: de\ndq a falha de N&o se aplica Lo 0,00
sistemas internos
nZ [Z
F E dao: — X - -
ator para pessoas na zona quacao n_ 8760 0,00
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Fatores validos para Z3 (Areas Gerais)
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Parametros de entrada Comentario Simbolo| Valor | Referéncia
Superficie do piso Ceramica r 0,00100 | Tabela C.3
Protegé&o contra choque - e
. Estrutura do edificio utilizada como
descarga atmosférica na . . PTA 0 Tabela B.1
subsistema de descida
estrutura
Protecao contr,a'choque? ) Restri¢oes fisicas PTU 0 Tabela B.6
descarga atmosférica na linha
Risco de exploséo Nenhum
- XPOS< u ff 0,001 | TabelaC.5
Risco de incéndio Baixo
Extintores
Hidrantes
Proteg&o contra incéndio Rotas de escape p 0,20 Tabela C.4
Instalagdes de alarme manuais
Instalagdes de alarme automatico
Blindagem espacial interna N&o, blindagem inexistente Ks2 1,00000 Ec}gag)a °
Cabo nédo blindado - preocupagé&o no
Energia Fiacdo interna roteamento no sentido de evitar grandes Ks3 0,20 Tabela B.5
lacos
DPS coordenados NP 1lI-IV PsPD 0,05 Tabela B.3
. Fiacdo interna Cabo ndo blindado ) preocupac;ao no Ks3 0,01 Tabela B.5
Sinal roteamento no sentido de evitar lagos
DPS coordenados Nao se aplica PsPD 0,00 Tabela B.3
Perigo especial D|f|culdad€ de hz 5 Tabela C.2
evacuacao
D1 devido a tensdo Todos os tipos LT 0,01
de toque e passo
L1: perda de vida humana Eszi;gsemo a danos Hospital LF 0,10 Tabela C.2
DF%: devldq afalhade | Outras pgnes de Lo 0,00
sistemas internos hospital
Fator para pessoas L R >
Equacdo: —X% - 0,34 -
na zona quagao: " 8760 '
. . s . D2 devdo a danos Né&o se aplica LF 0,00 Tabela C.8
L2: perda inaceitavel de senic¢o |fisicos
ao publico : ido 3 - .
P D.3 deVqu a falha de N&o se aplica Lo 0,00 Tabela C.8
sistemas internos
L3: perda de patrimonio cultural ?szi:cgswdo a danos Nao se aplica LF 0,00 Tabela C.9
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Fatores validos para Z4 (Enfermaria)

ARCHITECTUS

Parametros de entrada Comentario Simbolo| Valor |Referéncia
Superficie do piso Ceramica rt 0,00100 | Tabela C.3
Protecao contra c’h.oque ) Estrutura do edificio utilizada como
descarga atmosférica na . . PTA 0 Tabela B.1
subsistema de descida
estrutura
Protecao contrfal .choqug i} Restri¢des fisicas PTU 0 Tabela B.6
descarga atmosférica na linha
Ri d losé Nenh
15C0 d€ EXPIoS30 ernum if 0,001 | Tabela C.5
Risco de incéndio Baixo
Protecao contra incéndio Instalagdes de alarme manuais p 0,50 Tabela C.4
Blindagem espacial interna N&o, blindagem inexistente Ks2 1,00000 E(z;ag)a 0
Cabo nao blindado - preocupagao no
Eneraia Fiag&o interna roteamento no sentido de evitar grandes Ks3 0,20 | Tabela B.5
9 lacos
DPS coordenados NP 1lI-IV PsPD 0,05 Tabela B.3
. Fiacéo interna Cabo ndo bllndado.- preocupat;ao no Ks3 0,01 Tabela B.5
Sinal roteamento no sentido de evitar lagos
DPS coordenados Né&o se aplica PsPD 0,00 Tabela B.3
Perigo especial DIﬁCUldad? de hz 5 Tabela C.2
evacuacao
D1: devido a tensdo Todos os tipos LT 0,01
de toque e passo
L1: perda de vida humana ]?Szi;gswdo a danos Hospital LF 0,10 Tabela C.2
QB: de\ndq afalhade| Outras pa}rtes de Lo 0,00
sistemas internos hospital
Fator para pessoas LUV
E : x - 0,63 -
na zona quacdo: n " 8760
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Fatores validos para Z5 (Centro Cirdrgico

Parametros de entrada Comentario Simbolo| Valor | Referéncia

Superficie do piso Lindleo re 0,00001 | Tabela C.3

Protegdo contra chogue - Estrutura do edificio utilizada como

ari PTA 0 Tabela B.1
descarga atmosférica na subsistema de descida

estrutura
Protegdo contr:’;\'choqut-:j ) Restri¢Oes fisicas PTU 0 Tabela B.6
descarga atmosférica na linha
Riscod losa Nenh
15C0 T eXP1oSa9 rum ff 0,001 | Tabela C.5
Risco de incéndio Baixo
Protecao contra incéndio Instalag6es de alarme manuais p 0,50 Tabela C.4
Blindagem espacial interna Nao, blindagem inexistente Ks2 1,00000 Ecz;ag)ao
Cabo néo blindado - preocupac¢é&o no
Enerdia Fiac&o interna roteamento no sentido de evitar grandes Ks3 0,20 Tabela B.5
g lacos
DPS coordenados NP llI-IV PsPD 0,05 Tabela B.3
. Fiacao interna Cabo ndo blindado ) preocupagao no Ks3 0,01 Tabela B.5
Sinal roteamento no sentido de evitar lagcos
DPS coordenados N&o se aplica PspPD 0,00 Tabela B.3
Perigo especial Dlﬂcu'dad% de hz 5 Tabela C.2
evacuacgdo
D1: devdo a tensdo Todos os tipos LT 0,01
de togue e passo
L1: perda de vida humana ?Szi:CSSEMdO a danos Hospital LF 0,10 Tabela C.2
QS: de\ndq a falha de | Bloco C|rurg|co de Lo 0,01
sistemas internos hospital
Fator para pessoas ~. Nz 1
Equagédo: —X - 0,02 -
na zona quagao: ", 8760
. . s . D2 devdo a danos Nao se aplica LF 0,00 Tabela C.8
L2: perda inaceitavel de senico |fisicos
ao publico : ido 3
publ D.S' de\/ldq a falha de N&o se aplica Lo 0,00 Tabela C.8
sistemas internos
. Lo D2: devido a danos ~ ;
L3: perda de patrimdnio cultural fisicos N&o se aplica LF 0,00 Tabela C.9

Risco R1 para estrutura ndo protegida (valores x 10"-5)

Tipo de danos Simbolo Z1 22 Z3 Z4 z5 Estrutura
D1 RA 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
Ferimentos devido a
choque elétrico Ru - - 0,000 0,000 0,000 0,000
D2 RB - - 0,008 0,035 0,001 0,043
Danos fisicos RV - - 0001 | 0002 | 0000 | 0,003
RC - - 0,019 0,035 0,012 0,065
D3 RMm - - 0,015 0,027 0,009 0,051
Falhas de sistemas
eletroeletrénicos Rw - - 0,001 0,001 0,000 0,002
Rz - - 0,000 0,000 0,000 0,000
Total 0,000 0,000 0,042 0,100 0,023 |R1=0,165
Toleravel R1<RT: protec¢ao contra descargas atmosféricas é RT= 1

eficaz
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ARCHITECTUS
5.13.2. DESCRICAO DO SPDA

O SPDA projetado é dividido em:
e Sistema de Captacao:

Sistema de captacdo é do tipo externo, composto por cabos cobre nu 35mm? nas platibandas e
telhados, juntamente com terminais dereos em ago galvanizado nas bordas dos chapins (método
da gaiola de Faraday). Como reforgo ao sistema, foi previsto um para-raios do tipo Franklin acima
do castelo d’agua.

e Sistema de Descida:

Sistema de descida é embutido da estrutura da edificacdo principal, ou seja, uso de descidas

dentro dos pilares com agco CA-25(3/8") nas fachadas até a conexdo com a malha de aterramento

no piso. As descidas do castelo d’agua serdo aparentes por meio de cabos de cobre nu 35mm?.
e Sistema de aterramento:

Sistema de aterramento é composto por uma malha de cabo de cobre nu 35mm? enterrado no
piso com hastes de terra @#3/4”x3,00m espacadas entre si.

5.13.3. CARACTERISTICAS DO SPDA

e Sistema de Captacao:

Tipo de captagao: Método de Faraday p/ edificagdo ao longo de todos os perimetros das
cobertas, com a adi¢do de para raio tipo Franklin acima do castelo d’agua.

Angulo de protegdo (Franklin): 57,5°

Altura do captor (Franklin): 3,00 metros

Altura do captor (mini captor): 0,60 metros

Material utilizado: aterramento com cabo de cobre nu 50 mm? no perimetro da edificacdo e
hastes de terra copperweld 3/4”x3,00m com espacamentos médio de 5 metros.

e Sistema de Descida:

Maximo afastamento dos condutores da malha (gaiola): 20 metros

Espagamento maximo das descidas: 20 metros (+4 metros de tolerancia) entre descidas para
evitar centelhamentos.

Perimetro da coberta: 630 metros

Numero de descidas: 28 descidas distribuidas na edificacdo principal e 2 descidas no castelo
d’agua.

e Sistema de aterramento:

Tipo de aterramento: TN-S
Material utilizado: aterramento com cabo de cobre nu 50 mm? no perimetro da edificacdo
Resisténcia do aterramento: < 10 Ohms em qualquer época do ano.

5.13.4. CARACTERISTICAS DE MPS

Serdo utilizados dispositivos de protecdo contra surtos (DPS) no Quadro Geral de Baixa Tensdo
e nos Quadro Terminais, com instalacdo conforme desenhos e esquema de conexdo 2 da norma
ABNT NBR 5410:2004, item 6.3.5.2.2, Fig. 13. Serao instalados na entrada de cada quadro, no
mesmo trilho de montagem do disjuntor geral, protegidos por disjuntores individuais de
retaguarda, conforme recomendacées do fabricante. Os DPS serdo de classe I-ll na entrada do
Quadro Geral de Baixa Tensao e classe Il para os demais Quadros de Distribuicado.
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